LA LUDOTHEQUE

e LUNDI > 15h-17h30

e MARDI > 15h-17h30

o MERCREDI > ?h-12h, 13h30-17h30
e JEUDI > 15h-17h30

o VENDREDI > 9h-12h, 15h-17h30

LES EVENEMENTS

MARDI 27 AOUT, 15h : réunion de rentrée
au Puzzle. Présentation des activités, de la nouvelle
tarification et des événements a venir.

SAMEDI 7 SEPTEMBRE, 9h-17h : nous serons présents
pour vous accueillir au forum des associations &
I'’Agora de 9h a 17h.

JEUDI 19 SEPTEMBRE, CONFERENCE, 19h :
Conférence Alzheimer, les bienfaits de I'art
proposée par lI'association Coridys , Mathilde
Groussard,enseignante-chercheure en psychologie
cognitive et en neuropsychologie a l'université de
Caen Normandie, Maude Challe, Art-thérapeute
partagent leurs expériences et mettent en lumiére
I'impact de la musique et des arts sur la mémoire .

; LUNDI 30 SEPTEMBRE, 14h :

& 4  Thédtre Forum en partenariat
avec IASEPT. Encore bien
acteurs avec la Compagnie
Envers de I'Art. Convivialité

et légéreté pour aborder

des sujets complexes mais

de maniere ludique sur le théme du Bien Vieillir :

3 scénes sont jouées de facon humoristique et
caricaturale par 4 comédiens, d vous de réagir. Durée
environ 1h30. Au Puzzle, gratuit.Inscriptions au 02 31
25 38 31

VENDREDI 4 OCTOBRE,
15h : réunion d’infor-
mation sur le dispositif
France services et les
médiateurs numériques ;
suivie d'un goUter. Gratuit,
inscriptions a 'accueil

MERCREDI 9 OCTOBRE, 15H30 : contes sur le réve et
le voyage par I'association locale La bobinette, contes
de-ci deld. A partir de 5 ans, gratuit (environ ).

Au Puzzle. Réservation conseillée en ligne :
billetterie.cherbourg.fr

Le Puzzle, 25 rue Jean Moulin
50120 Cherbourg-en-Cotentin
Tél. 02 33 018170

Centre social Le Puzzle

Mail : puzzle@cherbourg.fr

f : Centre social le puzzle

En bus ( a compter du 26/08) :

ligne 3 : arrét Brécourt

ligne 2 ou A : arrét centre aguatique ou
Hameau de la mer

LES ACTIVITES
DU PUZZLE

SEPTEMBRE - OCTOBRE
2024

ERBOURG

en Cotentin




DU 9 AU 15 SEPTEMBRE

MARDI 10 SEPTEMBRE
Les rendez-vous du mardi*
e 13n30 : Cité de la mer. 250€/personne. RDV au Puzzle.

MERCREDI 11 SEPTEMBRE
Les ateliers de la cabane*
e 10h : autour du livre avec
la bibliotheque pour tous 4-7 ans
e 16h30 > 1715 : motricité 0-4 ans

VENDREDI 13 SEPTEMBRE

Soirée ados*

e 18h-21h30 > sortie bowling Chantereyne
(prévoir pique-nique) 2,50€/jeune

DU 16 AU 22 SEPTEMBRE

MARDI 17 SEPTEMBRE

Les rendez-vous du mardi *

e 13h30 : exposition sur le changement climatique
a la Maison de I'éducation a I'environnement et
au développement durable. RDV au Puzzle

MERCREDI 18 SEPTEMBRE ot

Les ateliers de la cabane*

¢ 10h > 11h : motricité 0-4 ans

e 14h > 16h : Que le meilleur gagne
6-12 ans

VENDREDI 20 SEPTEMBRE
e 14h : réunion du conseil d’équipement

DU 23 AU 29 SEPTEMBRE

MARDI 24 SEPTEMBRE

Les rendez-vous du mardi*

e 13h30 : jardin botanique de Vauville.
2,5 €/personne. RDV au Puzzle.

MERCREDI 25 SEPTEMBRE
Les ateliers de la cabane*

10N

AR 1

e 10 > 11n : motricité et adresse 4-7 ans
o 16N > 16h30 : éveil musical 0-4 ans VP\TQ

DU 30 SEPTEMBRE AU 6 OCTOBRE

MARDI 1 OCTOBRE

Les rendez-vous du mardi*

e 14h : atelier cuisine solidaire.
RDV au Puzzle

MERCREDI 2 OCTOBRE

Les ateliers de la cabane*
e 10h-11h : motricité 0-4 ans
e 14h-16h : brico-créa 6-11 ans et ados

DU 7 AU 13 OCTOBRE

MARDI 8 OCTOBRE

Les rendez-vous du mardi *

e 13h30 : les espaces René Lebas et I'Autre lieu ainsi
que leurs jardins. RDV au Puzzle

MERCREDI 9 OCTOBRE

Les ateliers de la cabane®

e 15h30 : contes sur le réve
et le voyage par I'asso-
ciation locale La bobinette,
contes de-ci deld. (environ
1n). A partir de 5 ans, gratuit.
Réservation conseillée en
ligne : billetterie.cherbourg.fr

VENDREDI 11 OCTOBRE

¢ 10h-14h : La tablée du Puzzle*
Atelier cuisine et repas partagé : déclinaison de
tomates. Tarif : 3 tomates par personne

Soirée ados *
A définir ensemble.

DU 14 AU 20 OCTOBRE

MARDI 15 OCTOBRE

Les rendez-vous du mardi *

e 13h30 : Octobre rose. Salle des
fétes, centre-ville et Quasar.
RDV Puzzle

MERCREDI 16 OCTOBRE

Les ateliers de la cabane*

e 10h : Autour du livre avec la Bibliotheque pour tous,
4-7ans

e 16n30-17h15 : motricité 0-4 ans

VENDREDI 18 OCTOBRE

e 18h-20h : café convivial proposé par le conseil
d’équipement. Venez partager un moment de
rencontre dans la bonne humeur

RETROUVEZ TOUTES LES SEMAINES

Gratuit, sur inscription au trimestre

o LUNDI > 14h-16h : ateliers créatifs, fabrication
d'objets pour le marché de Noél solidaire

o MERCREDI > 10h30-12h : atelier équilibre et mémoire

o MERCREDI > 14h45 : pétanque

o JEUDI > 15h-17h : atelier jardin partagé

o VENDREDI > 14h-16h : atelier créatif, sculpture en
papier méché
14h-17h > Scrabble (sans inscription)




